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Haushaltsgröße in Sachsen-Anhalt: Ein- und Zwei-Personen-Haushalte dominieren

Die Ergebnisse des Zensus 2011 zeigen, dass 
am 9. Mai 2011 drei Viertel der Bevölkerung
Sachsen-Anhalts entweder allein oder mit einer wei-

teren Person in einem Haushalt zusammenlebten.
Im Landesdurchschnitt lebten nur in einem von
einhundert Haushalten 6 und mehr Personen. 

Haushalte nach Haushaltgröße1 in Sachsen-Anhalt
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Einpersonenhaushalte: Mehr Frauen als Männer lebten allein

Im Land Sachsen-Anhalt gab es 417 891 Ein-
personenhaushalte. 53,7 Prozent davon wurden von
Frauen geführt. Ein Blick auf die Altersstruktur der
Alleinlebenden verrät, dass Männer vor allem in 

jungen Lebensjahren allein lebten, die unter 30-Jäh-
rigen waren am häufi gsten vertreten. Bei den 
alleinlebenden Frauen dominierte die Altersklasse 
der 70-Jährigen und älter. 

Einpersonenhaushalte in Sachsen-Anhalt nach Geschlecht und Altersgruppen
Anteile in %

Unter den alleinlebenden Frauen war die Mehrheit 
verwitwet, der Großteil der alleinlebenden Männer 
war ledig. Die wenigsten alleinlebenden Frauen 

(4,8 Prozent) und Männer (7,3 Prozent) führten eine 
Ehe oder eingetragene Lebenspartnerschaft.

Einpersonenhaushalte in Sachsen-Anhalt nach Geschlecht und Familienstand
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Mehrpersonenhaushalte: Paare ohne Kinder dominieren

In 49,4 Prozent aller 709 441 Mehrpersonenhaus-
halte im Land Sachsen-Anhalt lebten Paare ohne 
Kinder. Mit einem Anteil in Höhe von 34 Prozent 
waren Paare mit Kind(ern) seltener vertreten, wiesen
allerdings die durchschnittlich höchste Zahl der 
Haushaltsmitglieder auf (3,6 Personen). 

Der regionale Vergleich innerhalb des Landes 
Sachsen-Anhalt zeigt, dass von allen Mehrpersonen-
haushalten der Anteil der Paare ohne Kinder in der 
Kreisfreien Stadt Dessau-Roßlau am höchsten aus-
fi el (55,9 Prozent). 

Dagegen gab es anteilig die  meisten Paare mit 
Kind(ern) im Altmarkkreis Salzwedel (41,5 Prozent).
13,4 Prozent aller Mehrpersonenhaushalte in 
Sachsen-Anhalt bildeten die Alleinerziehenden. 

Neben den bereits angeführten Haushaltstypen zäh-
len auch Haushalte ohne Kernfamilie, z.B. Wohn-
gemeinschaften, zu den Mehrpersonenhaushalten.
In Sachsen-Anhalt entsprachen 3,3 Prozent aller
Mehrpersonenhaushalte diesem Haushaltstyp. Die 
meisten gab es in den beiden Universitätsstädten
Halle (Saale) und Magdeburg (6,0 bzw. 5,6 Prozent).

Mehrpersonenhaushalte nach Haushaltstyp im regionalen Vergleich

Mehrpersonenhaushalte in Sachsen-Anhalt nach durchschnittlicher Personenzahl je Haushalt
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In jedem vierten Haushalt des Landes lebten ausschließlich Senioren 

Der Anteil der reinen Seniorenhaushalte, in denen
alle Haushaltsmitglieder 65 Jahre oder älter waren,
lag in Sachsen-Anhalt mit 25,3 Prozent etwas über
dem Bundesdurchschnitt (22,0 Prozent).
 
Anteilig die meisten Haushalte, in de-
nen ausschließlich Senioren lebten,
gab es in der Kreisfreien Stadt
Dessau-Roßlau mit 28,9 Prozent. Der
Unterschied zum Landkreis Börde,
in dem die wenigsten reinen Senioren-
haushalte verzeichnet wurden, betrug
7,2 Prozentpunkte. 

Die im südlichen Sachsen-Anhalt gele-
genen Kreise Mansfeld-Südharz und der
Burgenlandkreis wiesen mit 27,5 und 
27,2 Prozent mehr reine Senioren-
haushalte auf als die übrigen kreis-
freien Städte und Landkreise. 

In knapp 9 Prozent aller Haus-
halte in Sachsen-Anhalt gab  es
mindestens  eine Seniorin oder 
einen Senior. Dies entsprach 
dem Bundesdurchschnitt.

Am Zensus-Stichtag lebten im 
Land Sachsen-Anhalt insgesamt
555 956 Personen, die 65 Jahre
oder älter waren. Der Anteil dieser Alters-
gruppe an der Gesamtbevölkerung be-
trug 24,3  Prozent.

Damit gehörte das Land Sachsen-Anhalt zu 
den Bundesländern mit dem höchsten Senioren-
anteil und wies mit 46,2 Jahren bundesweit das
höchste Durchschnittsalter auf (Bundesdurchschnitt
43,3 Jahre).
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Alle Ergebnisse beziehen sich auf den Zensus-Stichtag (09. Mai 2011). Die hier dargestellten Ergebnisse der Gebäude- und Wohnungs-
zählung haben den Veröffentlichungsstand Mai 2013.


